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CURSO | Herramientas de Eficiencia Energética y acondicionamiento 
acústico en edificios de pequeño volumen, en Girona

Fechas :  De 
3/10/2019 hasta 
31/10/2019

Horario : De 10 a 14 
h

Lugar : Sala Rafael 
Masó de la 
Demarcación de 
Girona del COAC. 
Plaza de la Catedral, 
8. Girona

Imatge: 
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Demarcación : 
Girona

Ponents : Anna 
Casas, 
Dra.arquitecta, 
professora UPC, 
consultora eficiència 
energètica i acústica; 
i Arcadi de Bobes, ex-
professor de l'ETSAV-
UPC, consultor 
instal·lacions i 
eficiència energètica.

Tornar

La Escuela Sert de la Demarcación de Girona ha programado del 3 al 31 de octubre de 2019
el curso Herramientas de Eficiencia Energética y acondicionamiento acústico en 
edificios de pequeño volumen (E1) con el objetivo de tener los conocimientos para 
desarrollar los cálculos sencillos de un proyecto de arquitectura energéticamente eficiente y 
acústicamente confortable, logrando los aperos necesarios para mejorar la eficiencia 
energética de los edificios en general, a partir de la comprensión de los flujos energéticos que 
tienen lugar durante su uso.

Durante el curso el alumnado logrará los conocimientos para integrar las instalaciones en los 
proyectos más habituales de vivienda unifamiliar y plurifamiliar sencillo, pero también por 
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otros edificios de pequeña entidad, que forman una gran parte del trabajo del arquitecto 
liberal, y desarrollar los cálculos a lo largo de la redacción del proyecto (básico, ejecutivo, 
dirección de obra), para disponer de una visión global del proceso, con especial atención a 
los conceptos básicos.

El CTE y las otras normativas relacionadas con los temas, serán tratados tanto desde el 
punto de vista de cumplimiento normativo, como desde una visión crítica y alternativa. A 
pesar de que los temas se plantearán desde el punto de vista de la obra nueva, gran parte de 
los conceptos su también de aplicación en rehabilitación.

Programa
.- Confort.
.- Balance energético. Limitación de la demanda, limitación del consumo.
.- Recursos, elementos y sistemas energéticamente eficientes.
.- Acústica. Principios básicos. Ruido aéreo y de impacto. Aislamiento, absorción.
.- Control solar e iluminación natural.

Nota
Este módulo forma parte del curso Criterios básicos y cálculos sencillos de sistemas de 
acondicionamiento y de instalaciones formado por estos dos módulos: Herramientas de 
Eficiencia Energética y acondicionamiento acústico en edificios de pequeño volumen y 
Criterioss básicos y cálculos sencillos de instalaciones (E2), que se pueden hacer juntos o 
por separado.

Más información
Escola Sert. T. 972 41 27 27 - ext. 31
esert.gir@coac.net
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Campus Professional | JAGA: Diseñar el clima interior: frío, calor y 
ventilación, en Girona

Fechas : 20/06/2019

Horario : De 13 a 
14.30 h

Lugar : Sala Rafael 
Masó de la 
Demarcación de 
Girona del COAC. 
Plaza de la Catedral, 
8. Girona

Demarcación : 
Girona

Directora : XXXXX

Imatge: 
© Col·legi d'Arquitectes de Catalunya (COAC)
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Tornar

La Escuela Sert de la Demarcación de Girona del COAC ha programado para el jueves 20 
de junio de 2019, de 13 a 14.30 h, un Campus Profesional con JAGA sobre "Diseñar el 
clima interior: frío, calor y ventilación".

El cambio climático y la evolución de las técnicas de construcción exigen nuevas soluciones 
ecológicas para calefacción, refrigeración y ventilación. Las nuevas tecnologías tienen que 
consumir mucha menos energía. Tienen que asegurar un mejor clima interior sin dañar el 
clima exterior. Los sistemas tradicionales contaminantes tienen que ser extinguidos. 
Tenemos que evolucionar y construir un camino sostenible hacia un futuro mejor. Ya no es 
una cuestión de elección, es una obligación.

PROGRAMA
- Presentación.
- Emisores de frío/calor a baja temperatura, más eficientes, ecológicos y respetuosos con el 
medio ambiente.
- Sistemas en los cuales los emisores pueden llevar la ventilación incorporada y trabajar en 
baja temperatura de agua siente el complemento perfecto para el aerotèrmia.
- Las nuevas técnicas constructivas, impulsadas por las nuevas normativas europeas de 
edificios de consumo casi nulo nZEB, han dado un nuevo enfoque a los proyectos de 
arquitectura.
- Nuevas viviendas más sostenibles, con mejores aislamientos, con mayor estanqueidad, con 
una menor demanda energética, pero a su vez con mayor necesidad de ventilar.

Nota: Una vez acabada la jornada, habrá un refrigerio para realizar un networking con los que 
se hayan matriculado previamente.
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Más información
Secretaria de la Escola Sert
T. 972 41 27 27 - ext. 31 | esert.gir@coac.cat

Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Sala de actos 
Rafael Masó de la 
Demarcación de 
Girona

Demarcación :
Girona

Fecha inicio :

Mesa de Debate 
sobre el Casco 
Antiguo de 
Girona 

Imatge: 
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Martes, 25 Junio, 
2019

Horario : 19 h

Tornar

El martes 25 de junio de 2019, a las 19 h, tendrá lugar la Mesa de Debate sobre el Casco 
Antiguo, organizada conjuntamente por la Asociación de Vecinos y Vecinas del Barrio Viejo 
y la Demarcación de Girona del Colegio de Arquitectos de Cataluña (COAC), a la sala Rafael 
Masó del Edificio de la Pia Almoina de Girona (plaza de la Catedral, 8).

La mesa estará moderada por la vocal de Cultura, Sílvia Musquer,  y contará con la 
participación de Joan Pluma, vecino y miembro de la Asociación de Vecinos y Vecinas del 
Casco Antiguo; de la arquitecta Rosa M. Cànovas, jefe de servicio de licencias disciplina 
urbanística y patrimonio arquitectónico del Ayuntamiento de Girona; de la arquitecta y 
profesora Nesga Redaelli, experta en procesos de rehabilitación urbana e innovación social; 
y la arquitecta y urbanista Itziar González, experta en planes de usos y cooperación 
ciudadana en el espacio urbano.

El debate también contará con la presencia de una fila cero que al final de las intervenciones 
complementará el debate y abrirá vuelve al resto del público.

La Mesa de Debate del Casco Antiguo
Para la Asociación de Vecinos y Vecinas del Casco Antiguo, la posibilidad de emprender un 
debate sobre el Plan de Usos de equipaciones del barrio es una oportunidad indestriable
 que permitirá decidir, opinar y colaborar en la construcción del futuro del lugar donde vivimos.

El Plan Especial del Casco Antiguo (PEBV), que fue aprobado en 1983, ha cumplido con sus 
previsiones en relación a la organización del espacio y a la acción de reforma interior. La 
suma de sus previsiones, y también una buena arquitectura en la acción de reforma, han 
dado como resultado un barrio rehecho con eficiencia, de acuerdo con las prioridades de los 
años 80, pero sin que se haya producido un debate, ni tampoco ninguna investigación, sobre 
qué tendrían que ser los ejes de desarrollo del Casco Antiguo del futuro, de la primera mitad 
del siglo XXI.

En la actualidad, a diferencia de los años 80, se producen fenómenos como el turismo que, a 
pesar de que no se quiera someter en un debate ciudadano realmente estratégico, tiene un 
impacto evidente sobre la vida cotidiana de las personas de la ciudad. A su vez, no tenemos 
que olvidar que la recuperación del barrio nos ha conducido hacia un proceso de 
especulación con la vivienda que ha causado daños irreparables en muchos de sus 
residentes en régimen de alquiler, comportando, incluso, el abandono forzado del barrio.

Por estas razones, habría que volver a debatir cuál es el papel de este barrio, y de su espacio 
construido, en el conjunto de la ciudad, y también como este tiene que contribuir a desplegar 
un modelo de ciudad sostenible.

Por todo esto, la Asociación de Vecinos y Vecinas del Casco Antiguo propone un debate que 
arranque de una premisa central: garantizar que esta zona tenga usos mixtas entre usos 
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residenciales, una actividad económica diversificada y capacidad de atraer a nuevos 
residentes de larga duración. Todo esto, en el marco de un modelo de barrio sostenible, que 
potencie su identidad, que promueva espacios adecuados para las familias y que vele por la 
reducción de la explotación turística, de restauración, accesos de vehículos privados...

Entidad 
Organizadora :
COAC

Sitio : Sala d'actes 
Rafael Masó de la 
Demarcació de 
Girona del COAC. 
Plaça de la Catedral, 
8. 17004 Girona

Taula de Debat 
del Barri Vell, a 
Girona 

Imatge: 
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Demarcación :
Girona

Fecha inicio :
Martes, 25 Junio, 
2019

Horario : A les 19 
hores

Tornar

El dimarts 25 de juny de 2019, a les 19 h, tindrà lloc la Taula de Debat del Barri Vell, 
organitzada conjuntament per l?Associació de Veïns i Veïnes del Barri Vell i la Demarcació 
de Girona del Col·legi d?Arquitectes de Catalunya (COAC), a la sala Rafael Masó de l?Edifici 
de la Pia Almoina de Girona (plaça de la Catedral, 8).

La taula estarà moderada per la vocal de Cultura Sílvia Musquera i comptarà amb la 
participació de Joan Pluma, veí i membre de l?Associació de Veïns i Veïnes del Barri Vell; de 
l?arquitecta Rosa M. Cànovas, cap de servei de llicències disciplina urbanística i patrimoni 
arquitectònic de l?Ajuntament de Girona; de l?arquitecta i professora Gaia Redaelli, experta 
en processos de rehabilitació urbana i innovació social; i l?arquitecta i urbanista Itziar 
González, experta en plans d?usos i cooperació ciutadana en l?espai urbà.

El debat també comptarà amb la presència d?una fila zero que al final de les intervencions 
complementarà el debat i obrirà torna a la resta del públic.

La Taula de Debat del Barri Vell
Per a l?Associació de Veïns i Veïnes del Barri Vell, la possibilitat d?endegar un debat sobre el 
Pla d?Usos d?equipaments del barri és una oportunitat indestriable que haurà de permetre 
decidir, opinar i col·laborar en la construcció del futur del lloc on vivim.

El Pla Especial del Barri Vell (PEBV), que fou aprovat l?any 1983, ha complert amb les seves 
previsions en relació a l?organització de l?espai i a l?acció de reforma interior. La suma de 
les seves previsions, i també una bona arquitectura en l?acció de reforma, han donat com a 
resultat un barri refet amb eficiència, d?acord amb les prioritats dels anys 80, però sense que 
s?hagi produït un debat, ni tampoc cap recerca, sobre quins haurien de ser els eixos de 
desenvolupament del Barri Vell del futur, de la primera meitat del segle XXI.

Ara, a diferència dels anys 80, es produeixen fenòmens com el turisme que, malgrat que no 
es vulgui sotmetre a un debat ciutadà realment estratègic, té un impacte evident sobre la vida 
quotidiana de les persones de la ciutat. Alhora, no hem d?oblidar que la recuperació del barri 
ens ha conduït cap a un procés d?especulació amb l?habitatge que ha causat danys 
irreparables en molts dels seus residents en règim de lloguer, comportant, fins i tot, 
l?abandonament forçat del barri.

Per aquestes raons, caldria tornar a debatre quin és el paper d?aquest barri, i del seu espai 
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construït, en el conjunt de la ciutat, i també com aquest ha de contribuir a desplegar un model 
de ciutat sostenible.

Per tot això, l?Associació de Veïns i Veïnes del Barri Vell proposa un debat que arrenqui 
d?una premissa central: garantir que aquesta zona tingui usos mixtes entre usos residencials, 
una activitat econòmica diversificada i capacitat d?atraure a nous residents de llarga durada. 
Tot això, és clar, en el marc d?un model de barri sostenible, que potenciï la identitat del Barri 
Vell, que promogui espais adients per a les famílies i que vetlli per la reducció de l?explotació 
turística, de restauració, accessos de vehicles privats...
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