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Catedral, 8. Girona

Demarcacion :
Girona

Fechainicio :
Martes, 20 Mayo,
2025

Horario : De 9.30 a
11 h

Tornar

Aungque a menudo pasan desapercibidas, las instalaciones de evacuacion son una parte
fundamental en el disefio de un edificio. Un planteamiento incorrecto puede generar graves
problemas de confort para los usuarios, especialmente en lo que respecta a ruidos y al mal
funcionamiento del sistema.

La Demarcacién de Girona del COAC organiza, junto con la empresa REHAU, la jornada
técnica "Salubridad y seguridad en los edificios: sistemas de evacuacion insonorizada
y su comportamiento acustico. Ventilacion de bajantes", que tendra lugar en la sala
Rafael Maso, el martes 20 de mayo de 2025, de 9:30 a 11 h. La jornada se centrara en los
criterios basicos que deben tenerse en cuenta para proyectar correctamente las instalaciones
de evacuacion, asi como en los requisitos acusticos establecidos por la normativa vigente. El
objetivo es ofrecer herramientas practicas para garantizar un disefio eficiente, funcional y
confortable.

Programa de la jornada:
1.- Conceptos basicos:

- Ventilacion
- Dimensionamiento segun CTE DB HS5

2.- Evacuacion insonorizada, ¢qué valores debo conocer?
3.- Tips para un disefio correcto

4.- Preguntas
La charla ird a cargo de Elisenda Serrano, Product Manager de REHAU

Més informacién y inscripciones
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2025

Horario : De 9.30 a
11 h

Tornar

Tot i que sovint passen desapercebudes, les instal-lacions d?evacuacio sén una part
fonamental en el disseny d?un edifici. Un plantejament incorrecte pot generar greus
problemes de confort per als usuaris, especialment pel que fa a sorolls i mal funcionament del
sistema.

La Demarcacié de Girona del COAC organitza, juntament amb I'empresa REHAU, la jornada
tecnica 'Salubritat i seguretat als edificis: sistemes d'evacuacié insonoritzadai el seu
comportament acustic. Ventilacié de baixants', que tindra lloc a la sala Rafael Maso, el
dimarts 20 de maig de 2025, de 9.30 a 11 h, centrada en els criteris basics que cal tenir en
compte per projectar correctament les instal-lacions d?evacuacio, aixi com en els requisits
acustics establerts per la normativa vigent. L?objectiu és oferir eines practiques per garantir
un disseny eficient, funcional i confortable.

Programa de lajornada

1.- Conceptes basics:

- Ventilacio

- Dimensionament segons CTE DB HS5

2.- Evacuacio insonoritzada, quins valors haig de conéixer?
3.- Tips per a un correcte disseny

4.- Precs i preguntes
La xerrada anira a carrec d'Elisenda Serrano, product Manager de REHAU

Més informacid i inscripcions
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Juli Esteban i Noguera

CUINA
PERSONAL i
TRANSFERIBLE

225 ALGORITMES CULINARIS —40 PAELLES—

Préleg d’Ada Parellada

Presentaci6 del
[libre ?Cuina
personal i
transferible? de
Juli Esteban
Noguera
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Entidad
Organizadora:
COAC

Sitio : Bulthaup
Girona. Carrer
Barcelona, 8. Girona

Demarcacion :
Girona

Fechainicio :
Martes, 27 Mayo,
2025

Horario : 18.30 h

Tornar

El dimarts 27 de maig, a les 18.30 h, la nova botiga de Bulthaup a Girona acull la presentacio
del llibre ?Cuina personal i transferible? de |?arquitecte urbanista Juli Esteban Noguera.
En I?acte hi participaran |?enologa i viticultora Anna Espelt, |?artista i poeta Narcis
Comadira, I?historiador i politic Joaquim Nadal i I?autor del llibre.

?Cuina personal i transferible? conté 225 algoritmes culinaris, entre ells 40 paelles, que
son resultat de la practica de la cuina per Juli Esteban al llarg dels darrers 25 anys. Una cuina
que es pretén prou accessible, assequible i saludable per facilitar-nos menjar bé a casa cada
dia. Tematicament, es pot dir que és una cuina especialment emparentada amb les cuines
casolanes de Girona, Catalunya i el Mediterrani proxim.

La presentacio dels algoritmes, i I?7agrupacié d?aquests en diversos capitols, donen ocasio a
I?autor d?introduir reflexions i records personals,-el que hem menjat té un gran poder
evocador-, que porten el llibre més enlla d?un recull convencional de receptes.

Del proleg d?Ada Parellada

La cuina de casa mai ha estat prou valorada. Mai se |1?ha considerat prou important per ser
escrita i impresa malgrat que és un dels llegats més valuosos que podem deixar.

Amb aquesta edicid, en Juli ens apropa a aquesta cuina. Una cuina real, de proximitat,
arrelada al territori, sostenible, estudiada, metodologica, util, economica, saludable,
compartida i farcida d?humor.

Aquest compendi, eminentment practic, és també un llibre de lectura i que, a més, t?aboca a
cuinar!

| el resultat... un llibre immens, rodé i necessatri.

Enceneu els fogons que aqui hi ha teca!
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Amb la col-laboracié de Bulthaup.

LLISTA D'ESPERA
Inscriu-t'hi enviant un correu electronic acultura.gir@coac.net. Cal indicar nom,
cognoms i telefon de contacte.
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"Perspectives".
Tertulia
d?expertesa a
carrec de Joan
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Catedral, 8, GIRONA)

Demarcacion :
Girona

Fecha inicio :
Jueves, 29 Mayo,
2025

Horario : de 18:30 a
22:00 hores

Tornar

El dijous 29 de maig a les 18.30 h, I'Agrupacio d'Arquitectes al Servei de I'Administracio
Publica (AASAP) organitza la segona Tertulia d?expertesa que s?integra al cicle "
Perspectives”, en la qual s'oferird una conversa amb Joan Falgueras Font, arquitecte
municipal de Figueres des de 1997.

Joan Falgueras Font, és arquitecte i compagina la seva tasca com a arquitecte municipal
amb la d?arquitecte lliberal. Destaquem, d'una banda, la seva trajectoria com a arquitecte
municipal de Figueres des de |?any 1997 i, de |?altra, els seus projectes especialment en el
camp de la restauracié del patrimoni. Membre de la Comissié de Patrimoni en diversos
periodes. Ha estat Vocal de Cultura i Coordinador d?Arxiu i Biblioteca del COAC a Girona.
Col-laborador d?Alvaro Siza Vieira en els projectes Centro Galego de Arte Contemporaneo
de Santiago de Compostela i I?Edifici en el Port Olimpic a Barcelona. Guardonat amb
diversos premis pels seus projectes en patrimoni, espais publics, edificacio i paisatge. Ha
publicat en llibres i revistes recerques sobre historia de |?arquitectura i l'urbanisme
contemporanis, ha llegit ponencies i participat en jornades i debats. Gran coneixedor del
funcionament dels serveis técnics municipals d?un ajuntament, ens oferira la seva visié sobre
les mancances i marges de millora d?aquests i del paper que els arquitectes hi han de jugar
en el futur.

Programa de la jornada
18.30 h Xerrada "Projectes i normes en tensi6 per una ciutat més habitable?

19.45 h Taularodona ?Reptes i oportunitats en la tramitacio de llicéncies?

Joan Falgueras Font estara acompanyat per Roser Niell Colom, cap del Servei
d'intervencio en l'edificacio, I'Us del sol i Activitats de I?Ajuntament de Girona, i Jordi Espriu,
cap de |'Area d'Obres, Urbanisme i Medi Natural de I'Ajuntament de Castell - Platja d'Aro.

Moderara la taula la Mar Servia Imbers, arquitecta municipal de Mont-ras i vocal de
I?AASAP a les comarques gironines.

La tramitacio de llicencies d?obres des de fa anys que es troba sobre la taula de molts
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debats. Sembla molt pertinent aportar la mirada dels arquitectes municipals per tal de posar
en comu experiéncies, bones practiques, mals habits... En definitiva, per mirar quines
propostes es poden posar en practica per agilitzar la tramitacié de les llicencies municipals.

20.15 h Sopar com a espai de conversa informal.

INSCRIU-T'HI agrupacions@coac.net
P

« prime? anteriorl 2 3456789 ? segient ?ultim »

more
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