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L?Observatori de la Rehabilitació i Renovació Urbana de les Comarques de Girona 
(ObRE), la Universitat de Girona (UdG) i la Demarcació de Girona del COAC organitzen el 
dimecres 30 de novembre de 2022, de 9.45 a 14 h, la jornada ?Rehabilitació Conscient: 
Comportament energètic de l?Edifici?, la qual es durà a terme a la sala Rafael Masó de 
l?Edifici de la Pia Almoina de Girona, i es podrà seguir en directe a través de 
www.youtube.com/coacgirona.

Com podem millorar energèticament els nostres edificis amb solucions passives? Com 
podem fer que els espais que habitem siguin més saludables? Què és la bioconstrucció i 
quines tècniques podem aplicar en els nostres projectes? Aquestes qüestions són les que es 
plantegen en la jornada, la qual gira entorn del comportament energètic de l?edifici, a 
aconseguir projectar espais saludables i a la bioconstrucció, i està encarada a 
professionals del món de la construcció, així com persones avesades en aquests temes.

La primera ponència, de dues hores, serà a càrrec de l?arquitecta Anna Casas Portet i 
parlarà sobre el comportament dels fluxos energètics i solucions pràctiques de 
rehabilitació. En la seva intervenció, es pretén donar a conèixer el comportament dels 
edificis des del punt de vista energètic, posant èmfasi en les problemàtiques i patologies 
comunes, i també de les bones pràctiques aplicades en algunes construccions.

En la ponència s?explicaran també solucions i exemples pràctics que es poden aplicar en 
intervencions de rehabilitació per tal de millorar energèticament el comportament de l?edifici, 
posant especial atenció a aquells que tenen a veure amb mesures passives i sostenibles.

La segona ponència gira entorn de la creació d?espais saludables i bioconstrucció, i anirà 
a càrrec de l?arquitecta Sònia Hernandez-Montaño Bou. Se centrarà a parlar de la 
importància de rehabilitar per crear espais que siguin sans i aportin benestar a les persones.

Finalment, l?empresa COM-CAL, productors i distribuïdors de productes per a la restauració, 
rehabilitació, bioconstrucció i interiorisme emprant elements naturals i respectuosos amb el 
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medi ambient, tancarà la jornada, la qual s?emmarca a dintre del concepte de ?rehabilitació 
conscient?, que proposa intervencions en els nostres edificis i ciutats que vagin més enllà de 
resultats purament cosmètics i estètics, i que a més a més, apostin per intervencions més 
profundes que millorin la qualitat de vida de les persones i el medi ambient.

Programa
9.45 h             Benvinguda institucional
Marc Riera Guix, president de l?Observatori de la Rehabilitació i Renovació Urbana de les 
Comarques de Girona i president de la Demarcació de Girona del Col·legi d?Arquitectes de 
Catalunya.

9.50 h             L?Observatori i la Rehabilitació conscient
Isabel Granell Simeón, arquitecta i directora de l?Observatori de la Rehabilitació i Renovació 
Urbana

10.00 h           Comportament dels fluxos energètics i solucions pràctiques de 
rehabilitació
Anna Casas Portet, doctora arquitecta i professora associada a l?Escola Tècnica Superior 
d?Arquitectura de Barcelona i del Vallès (UPC).

12.00 h           Descans

12.15 h           Espais saludables i bioconstrucció
Sònia Hernandez-Montaño Bou, arquitecta especialista en bioconstrucció                   i espais 
saludables i fundadora del despatx Arquitecturasana     

13.15 h           Ponència de Com-Cal

14 h                 Comiat                      
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http://www.obre.cat/
http://coac.arquitectes.cat/es/printpdf/taxonomy/term/11?page=94
http://coac.arquitectes.cat/es/node/28570


El passat 10 de novembre, el president de la Demarcació de Girona del Col·legi 
d?Arquitectes de Catalunya (COAC), Marc Riera i Guix, i l?esposa de l?arquitecte Narcís 
Negre i Tibau, Maria Dolors Dalmau i Mata, van formalitzar la donació del fons professional 
de l?arquitecte a l?Arxiu Històric de la Demarcació de Girona del Col·legi d?Arquitectes de 
Catalunya (COAC).

El fons del qui va ser delegat de Girona del COAC durant els anys 1952 i 1959, el configuren 
més de 1.000 expedients fets entre finals dels anys cinquanta fins als anys 80 del segle 
passat en municipis com Girona, Cassà de la Selva o Calonge, entre els quals hi trobem 
redaccions de projectes d?edificació, de planejament i d?urbanització, així com concursos. El 
material es podrà consultar una vegada revisat i catalogat.

Tota aquesta documentació suposa incorporar una nova mirada de veure el planejament i el 
paisatge que se suma als vint-i-dos fons custodiats a l?Arxiu Històric del COAC a Girona.

Trajectòria professional
Narcís Negre i Tibau (Cassà de la Selva, 1923 ? 2022) va ser el primer arquitecte de la 
família i va suposar la culminació d?una trajectòria familiar revestida durant segles del món 
de la construcció.

Es va formar a l?Escola d?Arquitectura de Barcelona amb professors com Josep Maria Jujol 
el qual definia en el llibre Arquitectes i Arquitectura ?com un excel·lent dibuixant, juganer, 
trencador i, alhora, creador de formes?. L?any 1954 va obtenir el títol d?arquitecte. En aquest 
moment, el seu pare li va habilitar un despatx des del qual va començar amb petits encàrrecs.

En aquesta època primerenca, va coincidir amb l?escultor Domènec Fita, el qual el posà en 
contacte amb el també arquitecte Joaquim Maria Masramon. Amb ell col·laborà, entre 
d?altres, en l?ampliació del Santuari de Santa Maria del Collell; una obra que va ser el 
trampolí que els va donar peu a continuar conjuntament des d?un despatx situat a Girona. 
Amb ells també hi col·laborà, esporàdicament, Jordi Masgrau Boschmonar en obres com la 
Clínica Salus Infirmorumn de Banyoles o el col·legi Mater Dei, entre altres.

També va ser arquitecte  municipal  de  Cassà  de  la  Selva,  de Calonge i arquitecte  del  
Ministeri  de  la  Vivenda,  passant  després  als  serveis  territorials  d?Arquitectura  i  
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Habitatge  de  Girona.  Durant uns anys, va  ser  professor  d?Història  de  l?Art  a  la  
Universitat  de  Girona  i  cap  de  servei  per al patrimoni arquitectònic del Bisbat de Girona.

En general,  les  seves  obres  s?ubiquen  a  les  comarques  de  Girona.  Per  exemple, els 
500 habitatges al  barri  de  Vilaroja  de  Girona;  la  residència  Sagrada  Família  també a  
Vilaroja; l?Hotel Fornells  Park a Fornells de la Selva, la Clínica  Salus  Infirmorum  a  
Banyoles,  l?església  de  Sant  Pau i l?església de  Sant  Salvador  a  Girona,  i  l?església  i  
habitatges del  Pares  Claretians  al  carrer Joan  Maragall  de Girona. També és autor de 
l?Aparthotel Santo Tomás a Menorca.
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El jueves 1 de diciembre, a las 16.30 h, la sala Rafael Masó de la Demarcación de Girona 
del COAC, acoge la cuarta sesión del ciclo MARQ 2022/2023 con la conferencia 'Recreo en 
lo doméstico', a cargo de la arquitecta Ivet Gasol de Cierto Studio. El acto también se 
podrá seguir en directo a través del YouTube de la Demarcación de Girona del COAC.

Ivet Gasol Escuer
Socia cofundadora de Cierto Estudio, un equipo de seis jóvenes arquitectos en constante 
experimentación que despliegan sus intereses en los campos de la arquitectura, el diseño, la 
cultura y la investigación. Con base en Barcelona, fue fundado en 2014 por Marta Benet, Ivet 
Gasol, Carlota Oliveras, Anna Llonch, Lucia Millet y Clara Vidal.

Desde el estudio impulsan la innovación en nuevos modelos de vivienda colectiva alineados 
con las tendencias y necesidades contemporáneas.

Con su proyecto "Caminar desde el Centro" han ganado el primer premio al concurso para 
diseñar la nueva "Superilla" del Ensanche, reurbanizando Consell de Cent como un nuevo 
Eje Verde de la Ciudad.

Su obra también ha sido reconocida con el primer premio para el futuro edificio de vivienda 
social en la Plaza de las Glorias, y el de una promoción de 70 viviendas públicas en Masnou.

Han sido seleccionadas en la edición Fad 2020 en la categoría de "Interiorismo" con la 
reforma "Casa Cruce", finalistas en la edición de Premio Simón 2020 y ganadoras de un 
Premio AJAC en la categoría "Obra no construida".
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El dijous 1 de desembre, a les 16.30 h, la sala Rafael Masó de la Demarcació de Girona del 
COAC, acull la quarta sessió del cicle MARQ 2022/2023 amb la conferència ?Recreo en lo 
doméstico?, a càrrec de l?arquitecta Ivet Gasol de Cierto Studio. L'acte també es podrà 
seguir en directe a través del YouTube de la Demarcació de Girona del COAC.

Ivet Gasol Escuer

Sòcia cofundadora de Cierto Estudio, un equip de sis joves arquitectes en constant 
experimentació que despleguen els seus interessos en els camps de l'arquitectura, el 
disseny, la cultura i la investigació.

Amb base a Barcelona, ??va ser fundat el 2014 per Marta Benet, Ivet Gasol, Carlota Gispert, 
Anna Llonch, Lucia Millet i Clara Vidal.

Des de l'estudi impulsen la innovació en nous models d'habitatge col·lectiu alineats amb les 
tendències i necessitats contemporànies.

Amb el seu projecte ?Caminar des del Centre? han guanyat el primer premi al concurs per 
dissenyar la nova ?Superilla? de l'Eixample, reurbanitzant Consell de Cent com un nou Eix 
Verd de la Ciutat.

La seva obra també ha estat reconeguda amb el primer premi per al futur edifici d?habitatge 
social a la Plaça de les Glòries, i el d?una promoció de 70 habitatges públics a Masnou.

Han estat seleccionades a l'edició Fad 2020 a la categoria d'?Interiorisme? amb la reforma 
?Casa Cruce?,  finalistes a l'edició de Premi Simón 2020 i guanyadores d'un Premi AJAC a la 
categoria ?Obra no construïda?.
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