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El préximo 4 de febrero la Escola Sert inicia la segunda edicién del Postgrado en Salud y

Harmonia del Habitat (2, un programa que ofrece una vision global sobre los diferentes
factores ambientales que pueden incidir en la salud de los usuarioes de los edificios, asi
como posibles herramientas para detectar y corregir varias patologias.

Actualmente, el ser humano se encuentra cada vez mas rodeado de radiaciones y
fendmenos de tipo electromagnético y esta realidad ha llevado a definir el sindrome del
edificio enfermo. A medida que avanza la investigacion cientifica se demuestran las
afecciones que provoca en la salud, desde hipersensibilidad y alteraciones de la glandula
pineal hasta acciones mutagénicas en el ADN.

Afortunadamente se han ido descubriendo métodos de correccion de estas radiaciones,
aplicables al disefio del edificio, en las instalaciones y los materiales de construccion. Los
profesionales del disefio y la construccion del habitat humano deben tener conocimientos de
estas medidas.
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En esta linea, es evidente la creciente preocupacion por la sostenibilidad, impulsada por una
crisis medioambiental a escala planetaria que cuestiona nuestro modelo de crecimiento. En
respuesta a esta crisis, los arquitectos concentran su atencién principalmente sobre el ahorro
energeético, tanto en el proceso constructivo como en la vida util del edificio. Asi, la relacion
entre arquitectura y salud conlleva implicaciones sociales y econémicas que inciden en el
concepto de sostenibilidad.

Se requiere, en este sentido, un nuevo perfil profesional que sea capaz de integrar los
conocimientos en salud dentro de una visién global y transversal de la arquitectura.

El Postgrado en Salud y Harmonia del Habitat 33 da las herramientas y parametros para
evaluar y analizar patologias de los edificios que pueden tener efectos sobre la salud
de los usuarios en viviendas y lugares de trabajo. La metodologia es aplicable a edificios
existentes y en proyectos de obra nueva o de rehabilitacion.
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