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A través de la Fundación Galatea, se ofrece atención psicológica breve y focal orientada a 
entender, motivar y estimular los propios recursos personals y habilidades para encarar la 
situación problemática o de conflicto provocada por la COVID-19. 

La atención puede ser presencial o por videoconferencia a través de la plataforma en línea.

La subvención incluye un paquete de cinco sesiones que pueden ser subvencionadas. El 
coste de las sesiones posteriors, en caso que fueran necesarias, tendría que asumirlo el 
arquitecto.

Si tienes dudas sobre la ayuda o necesitas asesoramiento, puedes contactar con el equipo 
del SOC COAC: soccoac@coac.net [1]
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