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Taller de nadales 
amb la Coral 
d'Arquitectes de 
Catalunya 
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20 desembre, 2023

Horari: 18 a 20.30 h

Tornar

La Coral dels Arquitectes de Catalunya ha organitzat un taller de nadales per al dimecres 20 
de desembre de 18 a 20 h a la Sala Mirador.

Es repassaran nadales clàssiques i d'altres de més modernes i al final es farà un petit concert 
amb les melodies apreses. No cal tenir experiència en cant coral ni la veu entrenada, només 
ganes de passar una bona estana cantant en grup un repertori variat.

No perdis l'oportunitat de gaudir de la música i apunta't ja al taller.

Vols formar part de la coral?
Cada dimecres de 18 a 20 h, la coral es reuneix a la seu del COAC a Plaça Nova. Amb la 
direcció és a càrrec d'Òscar Salvador, compositor i director musical amb àmplia experiència 
en la direcció de cant coral, es repassen peces modernes de jazz, gospel, rock, etc. i d'altres 
de més clàssiques, sempre adaptant-se a les necessitats del conjunt. 
Si en vols formar part, només cal que assisteixis a un dels assajos i et donis a conèixer!

Jornada Tècnica 
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Entitat 
Organitzadora :
COAC

Lloc: Sala Rafael 
Masó de la 
Demarcació de 
Girona del COAC. Pl. 
Catedral, 8. Girona

Demarcació : Girona

Data inici : Dijous, 21 
març, 2024

Horari: De 10 a 12 h

Tornar

La Demarcació de Girona del COAC presenta la Jornada Tècnica 'Beneficis dels sistemes 
de climatització radiant: mínim gruix?, organitzada amb l'empresa REHAU, que es durà a 
terme el dijous 21 de març de 2024, de 10 a 12 hores, a la sala Rafael Masó de la 
Demarcació de Girona del COAC. 

Les superfícies radiants (sòl, paret i sostre) destaquen al mercat per ser sistemes eficients i 
respectuosos amb el medi ambient i amb les necessitats dels usuaris. Es tracta de solucions 
tant per a calefacció com per a refrigeració que busquen optimitzar tots els seus components, 
inclòs el morter, per reduir alçades i oferir un ventall més ampli d'aplicacions.

En aquesta jornada, coneixerem els conceptes que cal tenir per a un bon disseny de les 
instal·lacions radiants i la importància de la selecció del correcte morter.

Si vols que les teves instal·lacions siguin més eficients i amb el mínim gruix de morter, no et 
pots perdre aquesta jornada.

Programa de la jornada

- Introducció als sistemes radiants
- Els 3 pilars de l?eficiència energètica
- Funcionament de la bomba de calor COP/EER
- Temperatura operativa, confort i eficiència energètica

gruix? 

Imatge: 
© Rehau
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- Coffee Break
- Solucions de morter per a un mínim gruix
- La garantia d?un terra radiant / refrescant
- Ultraeficiència i baixa petjada de carboni
- Precs i preguntes

Ponents: Joan Cubedo, technical Manager Building Tecnologies a Industrias REHAU, S.A, i 
Iñaki Isusi, empresa ANHYDRITEC

Més informació i inscripcions
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Entitat 
Organitzadora :
COAC

Lloc: Sala Rafael 
Masó de la 
Demarcació de 
Girona del COAC. Pl. 
Catedral, 8. Girona

Demarcació : Girona

Data inici : Dimarts, 
21 novembre, 2023

Horari: De 12 a 14 h

Tornar

La Demarcació de Girona del COAC presenta la Jornada Tècnica 'Fusta constructiva - 
Rehabilitació d'estructures de fusta amb resines epoxídiques', organitzada amb 
l'empresa TECNIFUSTA, que es durà a terme el dimarts 21 de novembre de 2023, de 12 a 
14 hores, a la sala Rafael Masó de la Demarcació de Girona del COAC. 

En aquesta sessió, parlarem de les tècniques de reforç i rehabilitació d?estructures de fusta, 
tant en ?noves? (unions, reforç), com en antigues (reforç, reparació) utilitzant dues línies 
principals d'actuació: la substitució de la fusta malmesa per un morter epoxi, i el reforç 
mitjançant resina epoxi i fusta, o ?varilles? (metàl·liques, polièster, etc.).

Programa de la jornada
1. Concepte
2. Històric
3. Característiques 
4. Dimensionat
5. Realitzacions i exemples
6. Exemples tradicionals

Ponent: 

Més informació i inscripcions
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Entitat 
Organitzadora :
Vàries entitats

Lloc: Sala d?actes 
del Centre Cultural el 
Casino (Passeig de 
Pere III, 27. Manresa)

Demarcació :
Comarques Centrals - 
Seu de Manresa

COSMÒGRAF: 
Salut i benestar a 
l'arquitectura, 
ciutats i 
comunitats 
sostenibles 

Imatge: 
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Data inici :
Divendres, 17 
novembre, 2023

Horari: 19:00 h

Tornar

Mitjançant la reflexió sobre diversos temes, podem considerar aspectes crucials per a les 
ciutats en la consecució dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de les 
Nacions Unides, incloent-hi la identificació de factors indispensables per a la vida urbana. 
Aquesta xerrada, que forma part de les Jornades del Cosmògraf 2023, té un enfocament 
específic en la importància de l?arquitectura i de l?ús de materials biològics a la construcció 
per a la millora del benestar social i la sostenibilitat de les ciutats. A més, es destacarà 
l?habitatge cooperatiu com una solució sostenible tant en l?àmbit de l?arquitectura com de la 
ciutat. Aquests temes són fonamentals per abordar els ODS i per explorar com les ciutats del 
passat, del present i del futur poden contribuir a un futur més sostenible i inclusiu. També 
s?explorarà la interconnexió entre conceptes de salut i cooperació en els entorns urbans per 
millorar la qualitat de vida en les ciutats.

La jornada compta amb la participació de Sònia Hernández-Montaño Bou, especialista en 
bioconstrucció i arquitectura saludable, i Jordi Miró, arquitecte i membre fundador de la 
Cooperativa LaCol.

Moderarà l'acte Claudina Relat, arquitecta i presidenta de la Demarcació de les Comarques 
Centrals, i Marta Jorge, arquitecta i dinamitzadora del Grup de Dones del COAC-CC.

Acte organitzat per l'Ajuntament de Manresa i la Demarcació de les Comarques Centrals 
del COAC.

Més informació
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