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El Departamento de Cultura de la Demarcacion de Girona del COAC ha programado para
este mes de octubre una nueva edicion del ciclo Sintesis Arquitectdnicas para difundir tesis
doctorales recientes donde la temética tiene relacion con la arquitectura. En la primera
sesioén, la arquitecta Monica Tarrega Klein presentara su tesis titulada 'Arquitectura
sembrada; atlas de encuentros entre vegetacion y arquitectura’, que tendra lugar el
jueves 13 de octubre, a las 19 horas, en linea a través del Youtube de la Demarcacion de
Girona del COAC.

Tarrega mostrara algunas cuestiones descubiertas en la tesis doctoral, que se desarrollo
como atlas con la intencién de que se pudiera utilizar como manual, como una herramienta
proyectual al alcance de estudiantes y arquitectos.

El llamamiento de los espectaculos naturales lleva a imaginar, sofiar, divagar y cuestionar,
provocando que el proyectista se encuentre con limites de diverso tipo y busque trucos,
técnicas, hallazgos, ideas luminosas, innovaciones. Algunos son fronteras franqueables
mientras que otros son dificiles de abarcar.

Asi sucede cuando se intenta incorporar la vegetacion como herramienta proyectual.
Aparecen entonces multiples cuestiones, cuando se esta rozando o incorporando otras
disciplinas y se desconoce cuéles son los aspectos relevantes. Estas cuestiones que surgen
son algunas de las siguientes: ¢ Qué conocimientos son imprescindibles para poder
incorporar la vegetacion?, ¢se puede incorporar la vegetacion como una herramienta
proyectual mas?, ¢,como debemos aproximarnos a otras disciplinas?

Lo mas relevante es el encuentro entre el mundo vegetal y lo construido. La interseccién
entre ambos mundos implica un acercamiento delicado y con propension al deterioro, dado
que llega a poner en riesgo la supervivencia de la flora o del soporte que la sustenta. El
contacto entre ambas partes es por si mismo conflictivo porque la vegetacion es un elemento
vivo, en crecimiento, mientras que la edificacion es, en cambio, estatica. El &rbol puede morir
si no tiene las condiciones naturales minimas. En contraposicion, las ruinas son la
consecuencia de la depredacion del clima y la vegetacion. En principio, la flora y lo construido
son enemigos mortales.

Monica Tarrega Klein
Arquitecta por la ETSAV, Universidad Politécnica de Cataluiia (UPC) y Doctora con la tesis
Arquitectura sembrada, atlas de encuentros entre vegetacion y arquitectura (2018).

Es profesora de Proyectos en la ETSAB-UPC desde 2016 y esta a cargo de la asignatura
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DOMESTICA del master "Proyecto, proceso y programacion”. Ha sido profesora de
Proyectos en FIU (Florida International Univerity, Miami, EE. UU.) y en Elisava.

Hace 25 afos, fundo el despacho ESCALA UNO UNO, donde se han perfilado proyectos con
la voluntad de ir mas alla de las soluciones inmediatas para dar respuestas sintéticas y
elaboradas a necesidades y demandas; mientras que, en paralelo, se planteaba una
investigacion teorica y aplicada que nutre la conceptualizacion y genera reflexion.
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El Departament de Cultura de la Demarcacié de Girona del COAC ha programat per aquest
mes d?octubre una nova edici6 del cicle Sintesis Arquitectoniques per difondre tesis doctorals
recents on la tematica té relacié amb I?arquitectura. En la primera sessio, |?arquitecta
Monica Tarrega Klein presentara la seva tesi titulada ?Arquitectura sembrada; atles
d?encontres entre vegetacio i arquitectura?, la qual tindra lloc el dijous 13 d?octubre, a
les 19 hores, en linia a través del Youtube de la Demarcacid de Girona del COAC.

Tarrega mostrara algunes questions descobertes a la tesi doctoral, que es va desenvolupar
com a atles amb la intencié que es pogués utilitzar com a manual, com una eina projectual a
|?abast d?estudiants i arquitectes.

La crida dels espectacles naturals porta a imaginar, somiar, divagar i qlestionar, provocant
que el projectista s?hi trobi amb limits de diversa mena i busqui trucs, técniques, troballes,
idees lluminoses, innovacions. Alguns son fronteres franquejables mentre que altres s6n
dificils d?abastar.

Aixi succeeix quan s?intenta incorporar la vegetacio com a eina projectual. Apareixen llavors
multiples qlestions, quan s?esta fregant o incorporant altres disciplines i es desconeix quins
son els aspectes rellevants. Aquestes questions que sorgeixen sén algunes de les seguents:
Quins coneixements sén imprescindibles per poder incorporar-hi la vegetacio?, es pot
incorporar la vegetaciéo com una eina projectual més?, com hem d?aproximar-nos a altres
disciplines?

El més rellevant és |?encontre entre el mon vegetal i allo construit. La interseccio entre
ambddés mons implica un acostament delicat i amb propensio al deteriorament, donat que
arriba a posar en risc la supervivéncia de la flora o del suport que la sustenta. El contacte
entre ambdues parts és per si mateix conflictiu perqué la vegetacio és un element viu, en
creixement, mentre que |?edificacié és, en canvi, estatica. L?arbre pot morir si no té les
condicions naturals minimes. En contraposicio, les ruines son la consequéncia de la
depredacio del clima i la vegetaci6. En principi, la flora i alld construit sGn enemics mortals.

Monica Tarrega Klein
Arquitecte per I?ETSAV, Universitat Politecnica de Catalunya (UPC) i Doctora amb la tesi
Arqguitectura sembrada, atlas de encuentros entre vegetacion y arquitectura (2018).

Es professora de Projectes a I?ETSAB-UPC des de 2016 i esta a carrec de |?assignatura
DOMESTICA del master "Proyecto, proceso i programacion?. Ha sigut professora de
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Projectes a FIU (Florida International Univerity, Miami, EUA) i a Elisava.

Fa 25 anys, va fundar el despatx ESCALA UNO UNO, on s?han perfilat projectes amb la
voluntat d?anar més enlla de les solucions immediates per donar respostes sintétiques i
elaborades a necessitats i demandes; mentre que, en paral-lel, s?hi plantejava una
investigacio teorica i aplicada que nodreix la conceptualitzacio i genera reflexio.
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Horari: De 10 a 13 h

Tornar

El Observatorio de la Rehabilitacion y Renovacion Urbana de las Comarcas de Girona, del
cual la Demarcacion de Girona del COAC forma parte, y el Colegio de Aparejadores,
Arquitectos Técnicos e Ingenieros de la Edificacion (CAATEEG) coorganizan para el viernes
14 de octubre de 2022, a las 10 horas, una visita al edificio plurifamiliar Bloc 6x6 de
Girona, de Bosch Capdeferro Arquitectes, que se ha construido con paneles de madera
contralaminada (CLT) y donde se plantean criterios de flexibilidad y una reduccion de la
huella de carbono a lo largo del ciclo de vida del edificio.

El Bloc 6x6 es un edificio residencial aislado de 35 viviendas, volumetria prismatica con 6
plantas de altura 'y 4.375,50 m2 de superficie construida. Cada vivienda se compone de 6
estancias de 12 m2 capaces de acoger multiples usos vy, por lo tanto, propone una
combinacion adaptable y flexible del programa. Es un edificio con consciencia sostenible, al
proponer que toda su estructura sea de paneles de madera contralaminada. A nivel
energético, el proyecto va mas alla y plantea un aprovechamiento de la luz simultanea a sud
y norte, una reduccién de la demanda energética gracias a la utilizacion de un buen
aislamiento y la ventilacion cruzada con el maximo aprovechamiento de la radiacion solar.
Ademas, la situacion de una galeria permite la creacion de un invernadero habitable en la
fachada sur y al mismo tiempo bebe de la tradicidon local de galerias construidas en voladizo
sobre la antigua muralla que separaba la ciudad del rio Onyar.

La jornada se desarrollara en el mismo edificio, donde se contara con los agentes
involucrados en el desarrollo del proyecto: arquitecto, arquitecto técnico, promotor,
constructor, ingenieros y usuario. En primer lugar, se realizara una visitara por el edificio
mientras se va explicando el proyecto por parte de los técnicos. Posteriormente, se hard una
mesa redonda con los agentes involucrados, donde se debatira sobre los retos y obstaculos
gue fueron surgiendo a lo largo de la obra y, ademas, se reflexionara sobre el resultado final
y la acogida por parte de la ciudadania.

INSCRIPCIONES ABIERTAS
Hay que estar inscrito para poder asistir a esta actividad. Coste de la visita: 10 €.

INSCRIBETE
FaF
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L?Observatori de la Rehabilitacié i Renovacié Urbana de les Comarques de Girona, del qual
la Demarcacio de Girona del COAC en forma part, i el Col-legi d?Aparelladors, Arquitectes
Técnics i Enginyers de I?Edificacié (CAATEEG) coorganitzen pel divendres 14 d?octubre
de 2022, a les 10 hores, una visita a |?edifici plurifamiliar Bloc 6x6 de Girona, de Bosch
Capdeferro Arquitectes, el qual ha estat construit amb panells de fusta contralaminada
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(CLT) i on es plantegen criteris de flexibilitat i una reduccio de la petjada de carboni al llarg
del cicle de vida de I?edifici.

El Bloc 6x6 és un edifici residencial aillat de 35 habitatges, volumetria prismatica amb 6
plantes d?alcada i 4.375,50 m2 de superficie construida. Cada habitatge es compon de 6
estances de 12 m2 capaces d?acollir multiples usos i, per tant, proposa una combinacio
adaptable i flexible del programa. Es un edifici amb consciéncia sostenible, en proposar que
tota la seva estructura sigui de panells de fusta contralaminada. Energéticament, el projecte
va més enlla i planteja un aprofitament de la llum simultani a sud i nord, una reduccié de la
demanda energetica gracies a la utilitzacié d?un bon aillament i la ventilacié creuada amb el
maxim aprofitament de la radiacié solar. A més, la situacié d?una galeria permet la creacié
d?un hivernacle habitable a la facana sud i alhora beu de la tradicio local de galeries
construides en voladis sobre |?antiga muralla que separava la ciutat del riu Onyar.

La jornada es desenvolupara al mateix edifici, on es comptara amb els agents involucrats
en el desenvolupament del projecte: arquitecte, arquitecte tecnic, promotor, constructor,
enginyers i usuari. En primer lloc, es realitzara una visita a |?edifici mentre es va explicant el
projecte per part dels tecnics. Posteriorment, es fara una taula rodona amb els agents
involucrats, on es debatra sobre els reptes i obstacles que van anar sorgint al llarg de 1?obra
i, a més, es reflexionara sobre el resultat final i I?acollida per part de la ciutadania.

La jornada esta coorganitzada entre 1?Observatori de la Rehabilitacié i Renovacié Urbana de
les Comarques de Girona (ObRE) i el Col-legi d?Aparelladors, Arquitectes Tecnics i
Enginyers de I?Edificacié (CAATEEG).

INSCRIPCIONS OBERTES
Cal estar inscrit per poder assistir a aguesta activitat. Cost de la visita: 10 €.

INSCRIU-T'HI!
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