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Sota el lema ?Filososfia essencial per a no sentir-se sol, ser autosuficient i lliure?, la 
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periodista Olga Viza i l?autor David Pastor Vico presenten el llibre ?Ética para 
desconfiados? (Editorial Ariel, 2023). Participa també l?arquitecte Jordi Ludevid.

¿Te has sentido solo y aislado alguna vez? Quizá no seas tú, sino la sociedad entera que 
provoca que nuestros lazos personales sean más frágiles. Hoy en díaes crucial 
preguntarnos cómo nos sentimos, cómo tomamos decisiones o cómo elegimos a 
nuestras amistades. Solo así será posible construir un entorno seguro y de confianza que 
nos ayude a enfrentarnos a los retos de la vida cotidiana. Para eso sirve la ética.

Con su tono mordaz y directo, David Pastor Vico nos explica qué relación existe entre el 
mundo de las ideas de Platón y los héroes de Marvel, cómo algunos filósofos del siglo IV a. 
C. vivían sin ataduras materiales ode qué trata realmente eso de «conócete a ti mismo».

 

Filosofia, ètica, moral, valors, política, comunicació, xarxes socials, relacions 
interpersonals? Tots son conceptes i formes de reflexió que es transfiguren en vivències 
quotidianes, gràcies a David Pastor Vico, un pensador que ha après a sentir la complexitat 
del mon actual, amb la sensibilitat i la mirada dels joves.

La sessió és gratuita però cal inscriure's aquí [3]
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